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Memoria de actividades 2024 
 

 

 
 

 

 

ENERO 

 

13 de enero 
Programa Joven, Ayuntamiento 

Marina de Cudeyo 
Taller de Defensa Personal 

 
 

 
 

FEBRERO 

 
20 de febrero 
Federación Gallega de Judo y DA, La Coruña. 

Asistencia a jornadas de Actualización Nacional 
de Defensa Personal Operativa. 

 
 

 
 

 
 

22 de febrero y el 21 de marzo  
Espacio Joven - Ayuntamiento de Santander  

Talleres de Defensa Personal 
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MARZO 

 

20 de marzo 
Federación Gallega de Judo y DA, La Coruña. 
Obtención de la de Especialista en Defensa 

Personal Operativa, una especialidad 
acreditación crucial para las Fuerzas y Cuerpos 

de Seguridad. 
 

 

 
26 de marzo 

Ayuntamiento 
de Pego (Alicante) 

Seminario de defensa personal. 
 

 

 

 

ABRIL 

 
23,25 y 30 de abril y 2 y 7 de mayo 
Universidad de Cantabria  

Curso Defensa Personal Femenina 
 

27 de abril 
Dirección General de Juventud – 

Ayuntamiento de Castro Urdiales 
Taller de Defensa Personal y 

resolución de conflictos 
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MAYO 

 
4 de mayo 
Dirección General de Juventud 

– Ayuntamiento de Los Corrales 
de Buelna 

Taller de Defensa Personal y 
resolución de conflictos 

 
11 de mayo 

Dirección General de Juventud 
– Ayuntamiento de Colindres 

Taller de Defensa Personal y 
resolución de conflictos 

 

17 de mayo 
La Noche es Joven – 

Ayuntamiento de Santander 
Taller de Defensa Personal 

 
 

 
 

20 de mayo 
Programa La Ventana de Cantabria, 

cadena Ser 
Entrevista a Miguel Angel Minchero 

que habló de las diferentes actividades 
del club. 

 

 
 

 
 

 
25 de mayo 

Dirección General de Juventud – 
Ayuntamiento de Camargo 

Taller de Defensa Personal y resolución de conflictos 
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JUNIO 

 
18 a 20 y 24 a 26 de junio 
Ayuntamiento de la Vega de Liébana 

Curso de Defensa Personal para Mujeres 
 

 

 

 

 

 

 
21 de octubre 
Universidad de Cantabria. 

Inicio de actividades de clases 
regulares de Defensa Personal de la 

Universidad y el taller de Defensa 
Personal Femenina.  
 
 

 

 

 

NOVIEMBRE 

 
21 de noviembre  
La noche es joven, Ayuntamiento de 

Santander 

Taller de defensa personal. 
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25 de noviembre 

Ayuntamiento de Castañeda. 
Taller de Defensa Personal 

Femenina. 

 

 

 

 

 

 

 
27 de noviembre 

Servicio de Actividades Físicas y 
Deportivas de la universidad 

Asignatura del Grado en 
Enfermería, concretamente “Valores 

Transversales y Objetivos de 
Desarrollo Sostenible” 

Taller de introducción a la defensa 
persona (9 horas en 3 días). 
 

 


